
2019年2月号

特定非営利活動法人湘北福祉会やまのべ

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

作業

ピア研修

4 5 6 7 8 9 10

作業 作業 作業 作業 作業

作業 作業・SST 作業 作業 ピア研修

11 12 13 14 15 16 17

作業 作業 作業 作業

作業 作業 作業 ピア研修

18 19 20 21 22 23 24

作業 作業 作業 作業 作業

作業 作業・SST 作業 作業 ピアセッション

25 26 27 28

作業 作業 作業 作業

作業 作業 作業 作業

生産部門　10:00～15:25　　作業日程が変更になる場合があります

休み

休み

休み

休み

緑センターやまのべ
🏣252-0171相模原市緑区与瀬1010-1　相談電話042-684-3581　事務電話042-684-5010

E-mail: yamanobe@midoridai1-stc.net　　　URL:  http://www.midoridai1-stc.net

建国記念の日

簡単お昼の日

平成30年度 ピアサポーター養成研修
ピアサポートに興味のある方、ピアについて学びたい方…ぜひご参加くださ

い。。全部で4回あります。全部、参加できることが条件になります。

第1回 平成31年2月1日(金)13：00～15：00

第2回 平成31年2月8日(金)13：00～15：00

第3回 平成31年2月15日(金)13：00～15：00

第4回 平成31年3月 日時は未定です。決まり次第お知らせします。

参加対象者 生産・プログラム利用登録者

事前に参加申し込み(電話連絡可)をしてください。



26日(火) 鶏むね肉胡麻焼き

1日(金) 野菜炒め 4日(月) カジキの照り焼き

回鍋肉

25日(月) 白身魚フライ22日(金) マヨチキン

12日(火)

18日(月)
タラときのこの

チーズホイル焼き

豆腐ハンバーグ

たこ焼きパーティー5日(火)

ジャーマンポテト

15日(金)

19日(火)

一口カツ

8日(金)

SST
日時 2月5日(火) 19 日(火)

14：00～15：00

場所 緑センターやまのべ

利用対象者 生産・プログラム登録者

生活教室
日時 2月23日(土)10:00～

場所 緑センターやまのべ

参加費 300円

利用対象者 生産・プログラム登録者

お茶会

日時 2月8日(金)13：00～

場所 緑センターやまのべ

ギター＆パーカッション

日時 2月23日（土）13:00～

場所 緑センターやまのべ

利用対象者 生産・プログラム登録者 PC広場
日時 2月14日(木)・28日(木)

13：00～15：00

場所 緑センターやまのべ

利用対象者 障害者手帳をお持ちの方音楽サークル
日時 2月23日(土)10：00～12：00

場所 緑センターやまのべ

利用対象者 生産・プログラム登録者

キーボード・ハーモニカ・リコーダー…なん

でもありです。先生のサポートもありますの

で発表にも楽しく参加しています。音楽が好

きな人・ちょっと覗いてみたい人いつでも参

加自由です。お待ちしております😊

ピアセッション

日時 2月22日(金)

13：00～15：30

場所 緑センターやまのべ

参加費 100円

利用対象者 PSY～彩～ 登録者

1食300円

当日の9：40～10：00までに

予約・キャンセルをしてください。

当日なら留守番電話でも大丈夫です。
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特定非営利活動法人湘北福祉会やまのべ

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

ピア研修

4 5 6 7 8 9 10

SST ピア研修

11 12 13 14 15 16 17

PC広場 ピア研修

18 19 20 21 22 23 24

SST ピアセッション

25 26 27 28

PC広場

プログラム・一般　9：30～18：00

緑センターやまのべ

生活教室
音楽サークル
ギター＆パー
カッション

🏣252-0171相模原市緑区与瀬1010-1　相談電話042-684-3581　事務電話042-684-5010
E-mail: yamanobe@midoridai1-stc.net　　　URL:  http://www.midoridai1-stc.net

簡単お昼の日

フリースペース利用可

平成30年度 ピアサポーター養成研修
ピアサポートに興味のある方、ピアについて学びたい方…ぜひご参加くださ

い。。全部で4回あります。全部、参加できることが条件になります。

第1回 平成31年2月1日(金)13：00～15：00

第2回 平成31年2月8日(金)13：00～15：00

第3回 平成31年2月15日(金)13：00～15：00

第4回 平成31年3月 日時は未定です。決まり次第お知らせします。

参加対象者 生産・プログラム利用登録者

事前に参加申し込み(電話連絡可)をしてください。


